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Unidades curriculares oT EST PROJ Créditos
Interveng8o Na CIiSE . ...ttt et e et e e 2 53 0 3
Psicologiada Satde. . ... ... 2 53 0 3
Modelos de Avaliagéo e Intervengdo em Psicologiada Saude .................. 2 53 0 3
Psicologia da Gravidez e da Maternidade . . . ............... ... .. ... .. ..... 2 53 0 3
Modelos de Avaliagdo e Intervengdo em Psicologia da Gravidez e da Maternidade . . . 2 53 0 3
Dissertagdo (OpGaA0 1). . ..ot 12 322 200 42
Estagio (OpGaA0 1) . . oot 6 178 50 18
DisSertagao (OPGAO 2). . o v v vttt et e e e e 6 178 50 18
EStagio (OPGAO 2) . . o vttt e 12 322 200 42
OT: Orientagdo tutorial; EST: Horas de estudo; PROJ: Projectos e trabalhos.
205200153

Despacho n.° 14938/2011

ISPA — Instituto Superior de Psicologia Aplicada, entidade insti-
tuidora do ISPA — Instituto Universitario de Ciéncias Psicoldgicas,
Sociais e da Vida em cumprimento do disposto dos artigos 75.° a 80.°
do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de Marco, alterado e republicado
pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de Junho, torna publica a alte-
racdo do plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de
Licenciado em Desenvolvimento Comunitario, nos termos constantes
do formulario (Despacho n.° 10543/2005, de 11 de Maio) anexo ao
presente despacho.

Em cumprimento dos referidos diplomas legais, esta alteracdo foi
comunicada a Direc¢do-Geral do Ensino Superior em 20 Setembro
de 2011.

4 de Outubro de 2011. — O Presidente da Direcgdo, Emanuel Jodo
Flores Gongalves.

ANEXO

1 — Estabelecimento de ensino — ISPA — Instituto Universitario
de Ciéncias Psicologicas, Sociais e da Vida.

2 — Unidade Orgéanica (faculdade, escola, instituto, etc.) — IS-
PA — Instituto Universitario de Ciéncias Psicologicas, Sociais e da
Vida.

3 — Curso — Desenvolvimento Comunitario.

4 — Grau ou diploma — Licenciatura.

5 — Area cientifica predominante do curso — Desenvolvimento
Comunitario

6 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia
de créditos, necessario a obtengdo do grau ou diploma — 180.

7 — Duragao normal do curso — trés anos lectivos (6 semestres).

8 — Opgodes, ramos, ou outras formas de organizagdo de percursos
alternativos em que o curso se estruture (se aplicavel):

9 — Areas e créditos que devem ser reunidos para a obtengdo do
grau ou diploma:

1.° ciclo de estudos em Desenvolvimento Comunitario

QUADRON- 1
Créditos
Area cientifica Sigla
Obrigatorios | Optativos

Desenvolvimento Comunitario . . . DC 51
Ciéncias Sociais . ............ CS 13,5
Psicologia .................. P 48 3
M¢étodos de Investigagdo, Avalia-

¢do e Intervengdo .......... M 58,5
Psicologia ou Biologia ou Outras | P/B/O 3
Psicologia ou Desenvolvimento

Comunitario .............. P/DC 3

Total .......... 171 ™9

(¥) Dos 9 créditos optativos necessarios para a obtengao do 1.° Ciclo em Desenvolvimento
Comunitario, 3 sdo realizados na area de Psicologia, 3 em Psicologia, Biologia ou em Outras
areas e 3 em Psicologia ou Desenvolvimento Comunitario.

10 — Observagdes
11 — Plano de estudos:

1.° ciclo de estudos em Desenvolvimento Comunitario

[trés anos lectivos (seis semestres)]

Plano geral de estudos

1.°ano — 1.° semestre

QUADRON.°2
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares . Ar§a Tipo Créditos | Observagdes
cientifica
Total Contacto
Introdugdo as Ciéncias Sociais .......... CS Semestral .......... 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OBR
Etica e Direitos Humanos .............. DC Semestral .......... 113 24 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 4,5 OBR
Antropologia Social e Cultural .......... CS Semestral .......... 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OBR
Satde Mental Comunitarial ............ P Semestral .......... 113 24 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 4,5 OBR
Introdugdo a Psicologia Comunitéria . . ... P Semestral .......... 150 |12 (T); 12 (TP); 4 (OT); 2 (AV) 6 OBR
Psicologia das Relagdes Interpessoais e Di- P Semestral .......... 113 12 (T); 18 (P); 2 (OT); 2 (AV) 4,5 OBR
namicas de Grupo.
Anadlise Estatistical ................... M Semestral .......... 113 30 (TP); 3 (OT); 3 (AV) 4,5 OBR
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1.2 ano — 2.° semestre

43781

QUADRON.°3
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares . Ar’ea Tipo Créditos | Observagdes
cientifica
Total Contacto
Sociologia ............iiiiiii. CS Semestral .......... 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OBR
Direito e Cidadania .. ................. CS Semestral .......... 113 24 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 4,5 OBR
Diversidade Cultural e Desenvolvimento . . . DC Semestral .......... 113 24 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 4,5 OBR
Saude Mental Comunitaria Il ........... P Semestral .......... 113 24 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 4,5 OBR
Empowerment: Teoria e Pratica ......... P Semestral .......... 150 |18 (T); 18 (TP); 4 (OT); 2 (AV) 6 OBR
Andlise Estatisticall .................. M Semestral .......... 113 30 (TP); 3 (OT); 3 (AV) 4,5 OBR
OPGAD .o e vttt Semestral .......... 75 3 (*) OP
(*) A escolher entre as unidades curriculares de opgao para o 2.* semestre (quadro n.° 6).
2.° ano — 3.° semestre
QUADRON.° 4
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares cieﬁifgca Tipo Créditos | Observagdes
Total Contacto
Mudanga Social e Comunitarial......... DC Semestral . ......... 113 24 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 4,5 OBR
Prevengao e Promogdo da Satde Mental 1 P Semestral .......... 113 24 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 4,5 OBR
Psicologia Politica . ................... P Semestral .......... 75 24 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OBR
Grupos e Organizagdes de Ajuda Mutua . . . P Semestral .......... 113 24 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 4,5 OBR
Ecologia Social ...................... DC Semestral .......... 113 24 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 4,5 OBR
Analise Estatistica Il ................. M Semestral .......... 113 30 (TP); 3 (OT); 3 (AV) 4,5 OBR
Meétodos de Investigagdo I ............. M Semestral .......... 113 30 (TP); 2 (OT); 3 (AV) 4,5 OBR
2.°ano — 4.° semestre
QUADRON.*5
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares ‘Arf:a Tipo Créditos | Observagdes
cientifica
Total Contacto
Mudanga Social e Comunitaria Il ........ DC Semestral .......... 113 24 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 4,5 OBR
Prevencgdo e Promogdo da Satide Mental 11 P Semestral .......... 113 24 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 4,5 OBR
Métodos de Investigagdo II ............. M Semestral .......... 113 30 (TP); 2 (OT); 3 (AV) 4,5 OBR
Psicologia Social Comunitaria .......... P Semestral .......... 75 12 (T); 12 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OBR
Desenvolvimento Comunitario: Contextos de DC Semestral .......... 113 24 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 4,5 OBR
Aplicacdo Pratica 1.
Estagio de Observagdo ................ Semestral .......... 150 | 24 (S); 50 (E); 4 (OT); 2 (AV) 6 OBR
OPGAO .o v ottt Semestral .......... 75 3 (*)OP
(*) A escolher entre as unidades curriculares de opgao para o 4.° semestre (quadro n.° 6).
Unidades curriculares de opgao (para os 2.° e 4.° semestres)
QUADRON.6
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares . Ar:ca Tipo Créditos | Observagdes
cientifica
Total Contacto
Etica Ambiental e Desenvolvimento Sus- B Semestral . ......... 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OoP
tentavel ().
Informética na Optica do Utilizador (') ... (0] Semestral .......... 75 18 (PL); 2 (OT); 2 (AV) 3 OoP
Cultura Portuguesa () . ................ (0] Semestral .......... 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 (0)
Organizagdo e Pessoas (*) .............. P Semestral .......... 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 opP
Educacdo, Sociedade e Cultura(s) (%) .. ... P Semestral . ......... 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 (01
Introduc@o a Intervengdo Educativa em Co- P Semestral . ......... 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OoP

munidades (?).

(') Unidades curriculares de opgio para o 2.° semestre.
(%) Unidades curriculares de opgio para o 4.° semestre.
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3.°ano — 5.° semestre

QUADRON.°7
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares .Ar,ea Tipo Créditos | Observagoes
cientifica
Total Contacto
Desenvolvimento Comunitario: Contextos de DC Semestral .......... 113 24 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 4,5 OBR
Aplicacdo Pratica II.
Planeamento de Programas Comunitéarios M Semestral .......... 113 |24 (T); 12 (TP); 2 (OT); 2 (AV)| 4,5 OBR
Integracdo Comunitaria .. .............. DC Semestral .......... 113 |24 (T); 12 (TP); 2 (OT); 2 (AV)| 4,5 OBR
Métodos de Investigagdo e Intervengdo Co- M Semestral .......... 113 36 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 4,5 OBR
munitaria L.
Geografia Humana ................... DC Semestral .......... 75 12 (T); 12 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OBR
Negociagdo, Mediacdo e Resolugdo de Con- P Semestral .......... 75 12 (T); 12 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OBR
flitos.
3.°ano — 6.° semestre
QUADRONC° 8
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares ‘Arf:a Tipo Créditos | Observagdes
cientifica
Total Contacto
Interven¢do Comunitaria . . ............. DC Semestral .......... 113 |24 (T); 12 (TP); 2 (OT); 2 (AV)| 4,5 OBR
Avaliagdo de Programas Comunitarios . . . . M Semestral .......... 113 |24 (T); 12 (TP); 2 (OT); 2 (AV)| 4,5 OBR
Meétodos de Investigagdo e Intervengdo Co- M Semestral . ......... 113 36 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 4,5 OBR
munitaria II.
Desenvolvimento Econémico e Social . . .. DC Semestral .......... 113 |24 (T); 12 (TP); 2 (OT); 2 (AV) | 4,5 OBR
Formagdo e Integragdo Profissional ...... DC Semestral .......... 75 12 (T); 12 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OBR
OPGAD v vt DC/P | Semestral .......... 75 3 (*)opP
(*) A escolher entre as unidades curriculares de opgao para o 6.° semestre (quadro n.° 9).
Unidades curriculares de opgao para o 6.° semestre
QUADRON.*9
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares Area Tipo Créditos | Observagdes
cientifica
Total Contacto
Identidade Género e Familia . ........... P Semestral .......... 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OP
Educacgéo, Sociedade e Cultura(s) .. ...... P Semestral .......... 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OP
Seminario Tematico .................. DC Semestral .......... 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 (0l
Unidade curricular comum aos 5.° e 6.° semestres
QUADRO N.° 10
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares cie/::iegca Tipo Créditos | Observagdes
Total Contacto
Estagio............iiiiii M Anual ............. 300 |48 (S); 140 (E); 6 (OT); 2 (AV) 12 OBR

T: Aulas tedricas; TP: Aulas tedrico-praticas; PL: Aulas praticas e laboratoriais; TC: Trabalho de campo; S: Seminarios; E: Estagios; OT: Orien-
tagdo tutorial; AV: Horas de realizagdo da avaliagdo.

Fundamentacio do nimero de créditos
Unidades curriculares oT EST PROJ |Créditos
1.° Ciclo em Desenvolvimento Comunitario
Etica e Direitos Humanos . . ........ 2 85 0 4.5
Unidades curriculares oT EST PROJ | Créditos Direito e Cidadania .. ............. 2 85 0 45
Antropologia Social ¢ Cultural ... ... 2 53 0 3
Diversidade Cultural e Desenvolvi-
Introdugdo as Ciéncias Sociais . .. ... 2 53 0 3 MENtO . o v oo e e 2 85 0 45
Sociologia ............ ... 2 53 0 3 Satide Mental Comunitarial ........ 2 65 |1 20 | 45
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Unidades curriculares oT EST PROJ | Créditos

Saude Mental Comunitaria Il ....... 2 65 20 4,5
Introducdo a Psicologia Comunitaria | 4 90 30 6
Empowerment: Teoria e Pratica .. ... 4 78 30 6
Psicologia das Relagdes Interpessoais e

Dindmicas de Grupo ............ 2 59 20 4,5
Analise Estatistical . .............. 3 57 20 4,5
Analise EstatisticaIl .............. 3 57 20 4,5

Etica Ambiental ¢ Desenvolvimento

Sustentavel ,.................. 2 53 0 3
Informatica na Optica do Utilizador . . . 2 53 0 3
Cultura Portuguesa ............... 2 53 0 3
Mudanga Social e Comunitarial .. ... 2 65 20 4,5
Mudanga Social e Comunitaria I . . .. 2 65 20 4,5
Prevengdo e¢ Promog¢do da Satude

Mental I ..................... 2 65 20 4,5
Prevengdo e Promocdo da Satde

Mental II .................... 2 65 20 4,5
Psicologia Politica . . .............. 2 47 0 3
Grupos e Organizagdes de Ajuda Mutua | 2 65 20 4,5
Ecologia Social .................. 2 65 20 4,5
Analise EstatisticaIIl ............. 3 77 0 4,5
Meétodos de Investigagdo I ......... 2 58 20 4,5
Métodos de Investigagdo I .. ... . ... 2 58 20 4,5
Psicologia Social Comunitaria ... ... 2 47 0 3
Desenvolvimento Comunitario: Contex-

tos de Aplicagdo Pratical ........ 2 65 20 4,5
Estagio de Observagdo ............ 4 30 40 6
Organizagdes e Pessoas . ........... 2 53 0 3
Educagdo, Sociedade e Cultura (s) ... 2 53 0 3

Introduc@o a Intervengdo Educativa em
Comunidades .. ................
Desenvolvimento Comunitario: Contex-

[\
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tos de Aplicagdo Praticall ....... 2 65 20 4,5
Planeamento de Programas Comuni-

tArios . ... 2 53 20 4,5
Avaliagdo de Programas Comunitarios | 2 53 20 4,5
Integragdo Comunitaria .. .......... 2 53 20 4,5
Interven¢do Comunitaria . . ......... 2 53 20 4,5
Meétodos de Investigagdo e Intervencao

Comunitarial ................. 2 53 20 4,5

Métodos de Investigacdo e Intervengdo
Comunitaria Il ................. 2 53 20 4,5

Geografia Humana ............... 47 0

Negociagdo, Mediagdo e Resolugdo de

[\S)

Conflitos ..................... 2 47 0 3
Desenvolvimento Econdomico ¢ Social 2 73 0 4,5
Formag@o e Integragdo Profissional . . . 2 47 0 3
EStagio . .......ooovieiiiin.. 6 44 60 12
Identidade Género e Familia . ....... 2 53 0 3
Educacdo, Sociedade(s) e Cultura . . . . 2 53 0 3
Seminario Tematico .............. 2 53 0 3

OT: Orientacdo tutorial; EST: Horas de estudo; PROJ: Projectos
e trabalhos.

205199604

Despacho n.° 14939/2011

ISPA — Instituto Superior de Psicologia Aplicada, entidade insti-
tuidora do ISPA — Instituto Universitario de Ciéncias Psicologicas,
Sociais e da Vida em cumprimento do disposto dos artigos 75.° a 80.°
do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de Margo, alterado e republicado
pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de Junho, torna publica a alte-
ragdo do plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de
mestre em Psicologia, nos termos constantes do formulario (Despacho
n.° 10543/2005, de 11 de Maio) anexo ao presente despacho.

Em cumprimento dos referidos diplomas legais, esta alteracdo foi
comunicada a Direc¢do-Geral do Ensino Superior em 20 Setembro
de 2011.

4 de Outubro de 2011 — O Presidente da Direc¢do, Emanuel Jodo
Flores Gongalves

ANEXO

1 — Estabelecimento de ensino — ISPA — Instituto Universitario
de Ciéncias Psicologicas, Sociais e da Vida.
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2 — Unidade Organica (faculdade, escola, instituto, etc.) — ISPA
-Instituto Universitario de Ciéncias Psicologicas, Sociais e da Vida.

3 — Curso — Psicologia.

4 — Grau ou diploma — mestrado.

5 — Area cientifica predominante do curso — Psicologia.

6 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia
de créditos, necessario a obtengao do grau ou diploma — 300.

7 — Duragdo normal do curso — cinco anos lectivos (10 semes-
tres).

8 — Opgodes, ramos, ou outras formas de organizagdo de percursos
alternativos em que o curso se estruture (se aplicavel):

Na segunda fase do ciclo de estudos integrado existem as seguintes
areas de especializa¢o:

Psicologia Educacional;
Psicologia Social e das Organizagdes;
Psicologia Clinica.

9 — Areas e créditos que devem ser reunidos para a obtengio do
grau ou diploma:

1.2 fase do ciclo de estudos integrado em Psicologia

QUADRON. 1
Créditos
Area Cientifica Sigla
Obrigatorios | Optativos
Psicologia..................... P 114 10,5
Métodos . ... M 31,5 3
Biologia ...................... B 9
Filosofia e Ciéncias Sociais. . . . . .. FCS 6 3
Outras. . ....covvvvininn... (0]
Biologia ou Filosofia e Ciéncias So-
ciaisouOutras .. .............. 3
Total .......... 160,5 (*) 19,5

(*) Dos 19,5 créditos optativos necessarios para a obtengdo do 1.° ciclo, 10,5 sdo realizados
na area de Psicologia, 3 na area dos Métodos, 3 na area de Filosofia e Ciéncias Sociais ¢ 3
em qualquer das areas.

2.2 fase do ciclo de estudos integrado em Psicologia

Area de especializacio em Psicologia Educacional

QUADRO N.°2
Créditos
Area Cientifica Sigla
Obrigatorios | Optativos
Psicologia Educacional .......... PE 81
Métodos de Investigagdo, Avaliagdo 12
e Intervengdo em Psicologia Edu-
cacional .................... ME 15
Psicologia. .................... P
Filosofia e Ciéncias Sociais. .. .. .. FCS 12
Métodos . . .....ooiii M
Total .......... 96 (*)24

(*) Dos 24 créditos optativos necessarios para a obtengdo do 2.° ciclo na area de Psicologia
Educacional, 12 sdo na area de especializagdo ou nos Métodos de Investigagao, Avaliagio e In-
tervengdo na area de especializagdo e 12 em Psicologia, Filosofia e Ciéncias Sociais ou Métodos.

Area de especializacdo em Psicologia Social
e das Organizacdes

QUADRON.°3
Créditos
Area Cientifica Sigla
Obrigatorios | Optativos

Psicologia Social e das Organizagdes | PSO 87
Métodos de Investigagao, Avaliagdo e 12

Intervengdo em Psicologia Social e

das Organizagdes............. MSO 9





